
I S A B E L  K E M P I N S K I



·	 seit 1998 Beraterin

·	 seit 2001 Führungskraft 

·	 seit 2008 selbstständig als Trainerin & Coach 

·	 fünf Jahre Vertrieb und CD/CI

·	 10 Jahre Gesundheitsmanagement

·	 Führungskräfte- und Managementtraining, Organisationsentwicklung 

·	 Das weibliche BOSS-Prinzip

·	 Business-, Personal- und Teamcoaching

·	 Resilienz-Training, Kompetenzmanagement und Mentoring

·	 NLP-Ausbildungen

·	 Trainerin (DVNLP)

·	 Coach (DVNLP)

·	 Sozialversicherungsfachangestellte

·	 Studium Krankenkassenbetriebswirtin

·	 Ausbildung zur Diätassistentin

·	 Mentaltraining

·	 Emotionales Selbstmanagement

·	 High-Performance-Strategien

·	 Kreativitäts- und Entspannungstechniken

·	 Systemische Aufstellungsarbeit

·	 Moderation, Mediation

·	 Kinesiologie

A U S B I L D U N G /  K O M P E T E N Z E N

S T I M M E N

„Ich habe die richtige Wahl mit der Coach Akademie und speziell mit Isabel getroffen.

Ich konnte mir keinen besseren Coach an meiner Seite vorstellen. Durch das richtige Maß 

an Einfühlungsvermögen und Fachkompetenz bin ich ein großes Stück auf meinem Weg 

voran gekommen. Vielen Dank hierfür noch mal.“

„1 1/2 Jahre durfte ich mich an den außergewöhnlich gewinnbringenden Coaching- und 

Trainingsleistungen von Isabel Kempinski erfreuen. In unserem Unternehmen weht heute 

ein anderer, ziel führender und wertschätzender Wind mit Kurs auf dauerhaften Erfolg. Dies 

wurde durch eine nachhaltige Herangehensweise, persönliches Engagement, provokative 

Trainingsmethoden und eine passionierte Trainerin erst möglich.“

 „Das Seminar kann man nicht beschreiben.. man muss es erleben. Vielen Dank 

Isabel Kempinski - für die professionelle Durchführung, das gelungene Ambiente 

und Dich als Top Trainerin.“

E X P E R T I S E

B E R U F S E R F A H R U N G

S C H W E R P U N K T E



Isabel Kempinski nimmt mit ihrer begeisternden, offenen Art aus tiefer Überzeugung heraus Menschen mit auf den Weg. Sie setzt dabei auf intensive, berührende und umsetzungsorientierte 

Kompetenzvermittlung mit dem Ziel einer hohen Lerneffektivität sowie eines dauerhaften Lernerfolgs. Mit Empathie, Authentizität, Spaß und partnerschaftlichem Selbstverständnis werden Potentiale 

strategisch eruiert und konsequente wie systematische Ziele punktgenau realisiert. Proaktive Potentialerweiterung durch klar strukturierte Trainingskonzepte mit nachhaltigem Erfolg sind das Ergeb-

nis. Frau Kempinski bündelt Erfahrungswerte aus verschiedenen Branchen und soziale Integrität.  Wertschätzend, respektvoll und eindeutig provoziert sie kreativ als Business Partnerin, gestaltende 

Changemanagerin und Leistungscoach die ganzheitliche und bedarfsgerechte persönliche Entwicklung Ihrer Klienten.

Isabel Kempinski: „Seit ich denken kann besteht meine Faszination darin, Menschen zu bewegen und zu begleiten. Facettenreiche Tätigkeiten im Bereich Dienstleistung, Industrie und Handwerk 

ermöglichten mir vorerst als Mitarbeiterin und später als Führungskraft, unterschiedliche Perspektiven einzunehmen. Meine Erfahrungswerte gebe ich heute als Kommunikations- und 

Führungskräftetrainerin  mit einer ganzheitlichen, praxisnahen Herangehensweise weiter. Individuelle und maßgeschneiderte Strategien werden bei meinen Kunden nachhaltig implementiert. 

Seit 2008 zeige ich praktische Wege auf, um persönliche Kompetenzen und Führungsstrategien miteinander und dem jeweiligen Unternehmenskontext in Einklang zu bringen. 

Der Schlüssel zur Sicherung zukünftiger Unternehmenserfolge sind optimal vorbereitete Organisationen mit motivierten Mitarbeitern. Mit EigenFAIRantwortung sowie Authentizität erfolgreich agieren, 

Gespräche wie Verhandlungen souverän gestalten und dabei das Miteinander verbessern – dies alles kann spielerisch und leicht gelingen. 

Dabei begleite ich Einzelpersonen und Unternehmen gerne zu ihren individuellen, zielgerichteten und zukunftsfähigen Lösungen.

Gemeinsam generieren wir das Maximum Ihres persönlichen Erfolges!“

I S A B E L  K E M P I N S K I



Z E N T R U M

E I N E S  W E R T E O R I E N T I E R T E N  N E T Z W E R K E S

D A S  S Y S T E M  I S T  D E R  S T A R

L E I S T U N G

A U F  S P I T Z E N N I V E A U  O P T I M I E R E N

L E B E N S L A N G E S  L E R N E N

W E R T S C H Ä T Z U N G  ·  I N T E G R I T Ä T  ·  K O M P E T E N Z  ·  B E G E I S T E R U N G  ·  E R F O L G

P E R S Ö N L I C H E  E N T W I C K L U N G 

B E D E U T E T  H E R A U S Z U H O L E N ,  W A S  I N  E I N E M  S T E C K T !

J E D E R  G U T E 

K A N N  N O C H  B E S S E R  W E R D E N !


